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Аннотация. В статье рассматриваются современные тенденции наркотизации несовершеннолетних 
как сложного социально-правового и криминологического явления. Проанализированы теоретико-
правовые основы наркотизации, выявлены ключевые тенденции её развития, включая омоложение 
потребителей, рост латентности и цифровизацию наркорынка. Особое внимание уделено системе 
детерминант, обусловливающих вовлечение подростков в употребление психоактивных веществ. На 
основе проведённого анализа обоснована необходимость комплексного подхода к предупреждению 
наркотизации несовершеннолетних, включающего правовые, социальные, образовательные и меди
цинские меры. Сформулированы приоритетные направления совершенствования государственной 
политики в данной сфере.

Ключевые слова: наркотизация несовершеннолетних; подростковая наркомания; криминологи
ческие детерминанты; профилактика преступности; девиантное поведение; психоактивные вещества.

Abstract. The article examines modern trends in the drugization of minors as a complex socio-legal 
and criminological phenomenon. The theoretical and legal foundations of drugization are analyzed, and 
key development trends are identified, including the decreasing age of first use, increasing latency, and 
the digitalization of drug markets. Special attention is given to the system of determinants influencing minors’ 
involvement in psychoactive substance use. Based on the analysis, the necessity of a comprehensive  
approach to prevention is substantiated, combining legal, social, educational, and medical measures. Priority 
directions for improving state policy in this area are proposed.
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Наркотизация несовершеннолетних в сов
ременной юридической и криминологической 
науке рассматривается как сложное социально-
правовое и девиантологическое явление, харак- 
теризующееся вовлечением лиц, не достигших  
совершеннолетия, в потребление наркотических  
средств и психоактивных веществ, а также в  
связанные с этим противоправные практики.  
Данное явление находится на стыке нескольких  
научных направлений – криминологии, уголов- 
ного права, социологии девиантного поведения  
и медицины, что обусловливает необходи
мость его комплексного анализа. В рамках 
криминологического подхода наркотизация 
несовершеннолетних трактуется не только 
как форма аддиктивного поведения, но и как  
фактор, способствующий формированию устой- 
чивой преступной ориентации личности, осо
бенно в условиях ранней социализации в кри
миногенной среде [1; 2].

С правовой точки зрения наркотизация  
несовершеннолетних имеет двойственную  
природу: с одной стороны, несовершеннолетний  
выступает как объект уголовно-правовой охраны  
(жертва вовлечения в незаконный оборот  
наркотиков), с другой — как субъект воз
можных правонарушений, связанных с неза- 
конным приобретением, хранением или распрос- 
транением наркотических средств. В наци- 
ональном и международном праве закреп
ляется приоритет защиты прав ребенка, что  
отражено в нормах уголовного законода
тельства и международных актах, ориентиро- 
ванных на минимизацию карательного воздейс- 
твия и развитие реабилитационных механизмов. 
При этом современная правоприменительная 
практика демонстрирует тенденцию к расши- 
рению мер профилактического и воспита
тельного характера в отношении несовершен
нолетних правонарушителей [3; 4].

Криминологическая характеристика нарко
тизации несовершеннолетних включает в себя 
анализ структуры, динамики и форм прояв
ления данного явления. Особое внимание 
уделяется таким аспектам, как снижение воз- 

раста первичного употребления, полинарко
тизм, а также переход к синтетическим и легко  
доступным психоактивным веществам. В усло- 
виях цифровизации общества происходит транс- 
формация каналов вовлечения несовершен-
нолетних в наркопотребление, включая ис-
пользование интернет-платформ и мессен-
джеров для распространения наркотиков, 
что существенно усложняет выявление и 
пресечение данной деятельности. Эти изме-
нения требуют переосмысления традиционных 
криминологических подходов и разработки 
новых методологических инструментов ана-
лиза [5; 6].

Существенным элементом теоретического  
осмысления наркотизации несовершенно
летних является ее связь с общей теорией 
девиантного поведения. В рамках данной теории  
наркотизация рассматривается как результат  
дисфункции социальных институтов — семьи,  
образования, досуговой среды — а также как  
следствие деформации ценностных ориентаций 
личности. При этом значительное влияние 
оказывают процессы глобализации и куль
турной трансформации, способствующие рас- 
пространению моделей поведения, легитими- 
рующих употребление психоактивных веществ.  
Указанные обстоятельства усиливают необхо
димость междисциплинарного подхода к исс- 
ледованию проблемы и разработки комп
лексных мер ее предупреждения [7; 1].

Современный этап развития общества 
характеризуется усложнением структуры нар- 
котизации несовершеннолетних и измене
нием ее количественных и качественных 
параметров. 

По данным международных и национальных 
исследований, наблюдается устойчивая тен
денция к снижению возраста первичного 
употребления психоактивных веществ, что  
свидетельствует об усилении ранней вовле- 
ченности подростков в аддиктивные практики. 
При этом статистические показатели указывают 
не столько на резкий рост общего числа 
несовершеннолетних потребителей, сколько 
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на трансформацию форм потребления, их  
скрытый характер и латентность, обуслов
ленную развитием новых каналов распростра- 
нения наркотиков и изменением поведенческих 
стратегий молодежи [1].

Одной из ключевых тенденций является 
переход от традиционных наркотических средств  
к синтетическим психоактивным веществам,  
обладающих высокой доступностью и вари- 
ативностью. Так называемые “дизайнерские 
наркотики” распространяются преимущест
венно через цифровые платформы, что сущест- 
венно снижает барьеры для их приобретения 
несовершеннолетними. В этой связи отме
чается рост полинаркотизма, при котором 
подростки употребляют несколько видов 
веществ, комбинируя их в зависимости от  
доступности и социального контекста. Указанная 
тенденция усиливает риски формирования 
устойчивой зависимости и осложняет процессы 
диагностики и профилактики [2].

Значительное влияние на масштабы нарко- 
тизации оказывает цифровизация наркорынка.  
Использование мессенджеров, анонимных  
интернет-площадок и криптовалют способс
твует формированию децентрализованных 
моделей сбыта, в которые активно вовлекаются 
несовершеннолетние не только как потре
бители, но и как участники незаконного оборота  
(так называемые “закладчики”). Данная практика  
формирует новую криминогенную нишу, харак- 
теризующуюся высокой степенью латентности 
и трудностями правоохранительного 
контроля, что в целом расширяет масштабы 
наркотизации среди молодежи [1].

Наряду с этим следует отметить изменение 
социального профиля несовершеннолетних 
потребителей наркотиков. Если ранее нарко
тизация преимущественно ассоциировалась  
с маргинальными группами, то в настоящее  
время она затрагивает более широкий круг  
подростков, включая социально благополучные 
категории. Это свидетельствует о норма
лизации отдельных форм аддиктивного пове
дения в молодежной среде и снижении уровня 

 их социальной стигматизации. В совокупности 
указанные процессы формируют новые вызовы 
для криминологической науки и требуют 
пересмотра существующих подходов к оценке 
масштабов и тенденций наркотизации несовер
шеннолетних [2].

Детерминанты наркотизации несовершен- 
нолетних представляют собой совокупность  
взаимосвязанных факторов, обусловливающих 
вовлечение подростков в потребление психо
активных веществ и связанные с этим деви
антные и противоправные практики. В совре- 
менной криминологической науке преобладает 
многоуровневый подход к анализу детер
минации, предполагающий выделение макро- 
социальных, микросоциальных и индивиду
ально-психологических факторов. При этом  
подчеркивается, что наркотизация несовершен- 
нолетних не является следствием одного 
доминирующего обстоятельства, а форми
руется в результате комплексного воздейст
вия социальной среды и личностных особен
ностей подростка [1].

К числу ключевых макросоциальных детер
минант относятся социально-экономическая 
нестабильность, процессы урбанизации, а  
также глобализация культурных и инфор- 
мационных потоков. Расширение цифрового 
пространства способствует не только распрост
ранению информации о наркотических веществах, 
но и формированию толерантного отношения 
к их употреблению в молодежной среде. 
Дополнительным фактором выступает доступ- 
ность психоактивных веществ, обусловленная 
развитием нелегальных рынков и исполь- 
зованием интернет-технологий, что существенно  
снижает порог вовлечения несовершенно
летних в наркопотребление [2].

Микросоциальные детерминанты связаны  
прежде всего с ближайшим окружением несо- 
вершеннолетнего — семьей, образовательной  
средой и группой сверстников. Неблаго
получие в семье, отсутствие должного контроля  
со стороны родителей, конфликтные отношения, 
а также дефицит воспитательного воздействия 
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выступают значимыми факторами риска. 
Существенную роль играет и влияние рефе
рентной группы: стремление к социальной 
адаптации и признанию в подростковой среде 
нередко обусловливает принятие моделей 
поведения, связанных с употреблением нарко
тиков. Образовательные учреждения, в свою 
очередь, не всегда обладают достаточными 
ресурсами для раннего выявления и профи
лактики подобных отклонений [1].

На индивидуально-психологическом уровне  
детерминанты наркотизации включают особен
ности личности несовершеннолетнего, такие  
как низкий уровень самоконтроля, склонность 
к рискованному поведению, эмоциональная 
нестабильность и наличие внутриличностных 
конфликтов. Важным фактором является также  
незрелость ценностно-нормативной системы  
подростка, что делает его более уязвимым 
к внешним негативным воздействиям. В  
ряде случаев употребление наркотических  
веществ рассматривается несовершеннолет
ними как способ ухода от стрессовых ситуаций  
или средство самовыражения, что свиде
тельствует о недостаточности социальных 
механизмов адаптации [2].

Предупреждение наркотизации несовершен- 
нолетних, вероятно, следует рассматривать 
как многоуровневую систему мер, объединя- 
ющую усилия государства, общества и семьи. 

В научной литературе чаще всего подчер- 
кивается, что эффективность противодействия 
во многом зависит не столько от ужесточения 
уголовно-правовых санкций, сколько от развития  
комплексной профилактической политики, 
ориентированной на устранение причин и  
условий вовлечения подростков в наркопот- 
ребление. В этой связи можно предположить,  
что приоритет должен смещаться в сторону  
ранней профилактики, социальной поддержки  
и формирования устойчивых антинаркоти
ческих установок у несовершеннолетних [1].

Одним из ключевых направлений высту
пает совершенствование государственной 
антинаркотической политики. Речь, по-видимому, 

идет о развитии нормативно-правовой базы,  
обеспечивающей баланс между мерами уго- 
ловной репрессии и социально-реабилита
ционными механизмами. Важно, чтобы законо- 
дательство предусматривало дифференци
рованный подход к несовершеннолетним, 
вовлеченным в незаконный оборот наркотиков, 
с акцентом на их ресоциализацию, а не 
исключительно на наказание. Одновременно 
усиливается значение межведомственного вза
имодействия правоохранительных органов, 
образовательных учреждений и органов соци- 
альной защиты, что позволяет более своевре- 
менно выявлять группы риска и коорди- 
нировать профилактическую работу [2].

Существенное место занимает социально- 
профилактическое направление, включающее 
формирование у подростков устойчивой моти- 
вации к здоровому образу жизни. Как показы
вают исследования, наиболее эффективными 
оказываются программы, ориентированные 
не только на информирование о вреде 
наркотиков, но и на развитие жизненных 
навыков — критического мышления, стрессоус
тойчивости, способности противостоять группо
вому давлению. В этой связи возрастает роль  
образовательных учреждений, которые, воз
можно, должны выступать не просто каналом 
передачи знаний, а полноценной средой соци- 
ализации и профилактики девиантного пове
дения [1].

Отдельного внимания, как представляется,  
заслуживает семейная профилактика. Именно  
семья формирует базовые ценностные ориен- 
тиры и модели поведения несовершенно
летнего. Неблагополучие в семейной среде, 
дефицит внимания и контроля со стороны 
родителей существенно повышают риск нар
котизации. Поэтому профилактические меры  
должны включать программы поддержки 
родительства, психологического консульти
рования, а также повышение правовой и 
педагогической компетентности родителей. 
В ряде случаев эффективной может быть  
ранняя работа с семьями группы риска, направ
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ленная на предупреждение формирования 
девиантных установок у детей [2].

Правоохранительное направление предуп- 
реждения наркотизации несовершеннолетних 
связано с выявлением и пресечением каналов 
распространения наркотиков, в том числе в  
цифровой среде. В последние годы, как можно  
предположить, особую актуальность приоб- 
ретает борьба с интернет-сбытом наркотических 
средств, вовлечением подростков в деятель- 
ность по их распространению, а также исполь- 
зованием анонимных платформ. Вместе с тем  
акцент должен делаться не только на реп
рессивных мерах, но и на предупреждении 
первичного вовлечения несовершеннолетних  
в противоправную деятельность, что требует 
внедрения современных криминологических  
и цифровых инструментов мониторинга [1].

Нельзя, вероятно, игнорировать и значение 
медицинского и реабилитационного направ
ления. Ранняя диагностика аддиктивного 
поведения, доступность психологической и  
наркологической помощи, развитие подрост
ковых реабилитационных программ — все 
это рассматривается как важный элемент 
системы предупреждения. Особую роль играет  
создание условий для социальной реин
теграции несовершеннолетних, уже столк
нувшихся с проблемой наркопотребления, 
поскольку без этого риск рецидива остается 
высоким [2].

Наконец, в условиях глобализации усили- 
вается значение международного сотрудни
чества в сфере противодействия наркотизации 
несовершеннолетних. Обмен научной инфор
мацией, внедрение лучших практик профи- 
лактики, участие в международных программах  
позволяют государствам адаптировать наиболее 
эффективные модели антинаркотической поли
тики. Вероятно, для стран с развивающейся 
системой профилактики особую ценность 
представляет интеграция международного 
опыта с учетом национальных социально-
культурных особенностей [1].

Таким образом, основные направления 

предупреждения наркотизации несовершен
нолетних формируют целостную систему, в 
которой сочетаются правовые, социальные, 
образовательные, правоохранительные и меди- 
цинские меры. Их комплексная реализация, 
как можно предположить, является необхо
димым условием снижения уровня наркоти
зации и минимизации ее негативных последс
твий для общества [2].

Учитывая вышеизложенное можно сделать 
вывод о том, что наркотизация несовершен-
нолетних в современных условиях представ-
ляет собой сложное, многогранное и дина-
мично развивающееся социально-правовое 
явление. Её специфика определяется соче-
танием традиционных криминогенных фак-
торов с новыми вызовами, обусловленными 
цифровизацией общества, трансформацией 
наркорынка и изменением моделей поведения  
молодежи. Наблюдается омоложение потре
бителей психоактивных веществ, рост 
латентности данного явления, а также рас-
ширение форм вовлечения несовершенно-
летних не только в потребление, но и в неза-
конный оборот наркотиков.

Криминологический анализ показывает, 
что наркотизация несовершеннолетних форми- 
руется под воздействием комплекса детер
минант — от макросоциальных процессов до  
индивидуально-психологических особенностей  
личности. Это предопределяет необходимость 
системного подхода к предупреждению данного 
явления, основанного на межведомственном 
взаимодействии, ранней профилактике и 
приоритете социально-реабилитационных мер.  
В современных условиях становится очевид
ным, что исключительно карательные меха
низмы не способны обеспечить устойчивое 
снижение уровня наркотизации подростков.

Таким образом, противодействие нарко
тизации несовершеннолетних должно носить  
комплексный, научно обоснованный и практико- 
ориентированный характер, учитывающий как 
международный опыт, так и национальные 
особенности. Только при условии интеграции 
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усилий государства, общества и семьи воз
можно достижение значимых результатов 
в снижении распространенности данного 
негативного явления.

В этой связи предлагается:
1. Разработать национальную систему раннего 

выявления несовершеннолетних группы риска  
на основе межведомственного обмена данными.

2. Разработать новую систему противо
действия цифровому наркосбыту с примене
нием современных технологий мониторинга 
и анализа.

3. Внедрить обязательные комплексные 
профилактические программы в образова
тельных учреждениях с акцентом на развитие 
жизненных навыков.

4. Создать новую специализированную 
систему реабилитации и социальной реинтег
рации несовершеннолетних с зависимым пове
дением с участием институтов гражданского 
общества.

5. Обеспечить интеграцию научных иссле
дований в практику государственной антинар
котической политики.
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