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Annotatsiya. Mazkur magolada giyohvandlikning oldini olishga doir ba'zi mulohazalar, jumladan,
yoshlar orasida narkotiklarning nogonuniy aylanishiga jinoiy-huqugiy mexanizmlar orgali gat'iy barham
berish hamda yoshlarga nisbatan sodir etiladigan narkojinoyatlar uchun javobgarlikni belgilash masalalari
bayon etilgan. Shuningdek, giyohvandlik moddalarini suiiste'mol gilishning og'ir ogibati hagida ham fikr
yuritilib, tegishli taklif va tavsiyalar berilgan.
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Abstract. This article presents some considerations on the prevention of drug addiction, including the
strict suppression of illicit drug trafficking among youth through criminal and legal mechanisms, as well as
the establishment of liability for drug-related crimes committed against young people. It also reflects on the
severe consequences of substance abuse and provides relevant proposals and recommendations.
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Mamlakatimizda aholi orasida soglom turmush
tarzini targ'ib gilish, ularning giyohvandlik vosi-
talari va psixotrop moddalarga garshi immuni-
tetini shakllantirish, shuningdek, inson salomatligini
ta'minlashga qaratilgan muayyan ishlar amalga
oshirilmoqda.

Ammo so'nggi yillarda yangi turdagi sintetik
giyohvandlik vositalari va kuchli ta'sir giluvchi
moddalar paydo bo'layotgani, ular Internetning
ijtimoiy tarmoglaridan foydalangan holda aholi,
ayniqgsa, yoshlar orasida inson omilisiz oson
tarqatilayotgani achinarli holdir.

Respublikamizda yoshlar orasida narkotiklarning
nogonuniy aylanmasiga jinoiy-huqugiy mexanizmlar
orgali gat'iy barham berish hamda yoshlarga
nisbatan sodir etiladigan narkojinoyatlar uchun
javobgarlikni og'irlashtirish, narkotiklarni Internet
orqali targatish, uyushgan guruhlar va narkola-
boratoriyalar, ularga rahnamolik gilayotgan man-
sabdor shaxslarni aniglash va chek qo'yishga
garatilgan keng gamrovli tezkor-gidiruv hamda
tergov faoliyatini yo'lga qo'yish yuzasidan salmogli
ishlar amalga oshirilmoqgda.

0'zbekiston Respublikasi Prezidentining “2022-
2026-yillarga mo'ljallangan Yangi O'zbekistonning
taraqqiyot strategiyasi tog'risida’gi farmonida
narkotrafikka garshi kurashish[1], shuningdek
2025-yil 3-noyabrda gabul gilgan “Aholi salo-
matligi va millat genofondini giyohvandlik hamda
narkojinoyatlardan samarali himoya qilish bo'yicha
kompleks chora-tadbirlar tog'risida’gi PF-207-son
farmonida giyohvandlik vositalari, psixotrop
moddalar nogonuniy aylanmasiga qgat'iy jinoiy-
huqugiy mexanizmlar orqgali barham berish,
bu boradagi jazo choralarini keskin kuchaytirish
hamda yoshlarga nisbatan sodir etiladigan narko-
jinoyatlar uchun javobgarlikni og'irlashtirish,
uyushgan narkojinoyatchilikka chek qgo'yish[2]
masalalari jinoyat gonunini takomillashtirish-
ning asosiy yonalishlari va vazifalari etib belgi-
langan. Ushbu vazifalar giyohvandlik vositalari
(analoglari) yoki psixotrop moddalarni nogonuniy
o'tkazishning jinoiy-huqugiy va kriminologik
jihatlarini kompleks tadgiq etishni tagozo giladi.

Mutaxassislarning fikricha, giyohvandlik modda-
larining keng tarqalishi bir gator ijtimoiy muam-
molarga sabab bo'ladi. Jumladan, demografik
fojialarni keltirib chigaradi, ijtimoiy-igtisodiy hayotda
jinoyatchilik avj oladi va hokazo. BMT Bosh
Assambleyasining gayd etishicha, ko'rilayotgan
chora-tadbirlarga garamay, jahonda giyohvandlik
vositalarining nogonuniy savdosi muammoligicha
golmogda va bu muammo hamon jiddiy tahdid
sifatida ko'rilmoqgda.

Statistik ma'lumotlarga ko'ra dunyoda 500
milliondan ortig odam giyohvandlik dardiga
yo'liggan. Uning aksariyat gismini 30 yoshgacha
bo'lganlar tashkil etmogda. Buning ogibatida
har yili 200 mingdan ortiq kishi hayotdan ko'z
yumadi. Shu bilan birga, jahonda sodir etilayotgan
jinoyatlarning 57 foizi giyohvandlar hissasiga
to'g'ri keladi.

Ma'lumotlarga ko'ra, 15 yoshdan 64 yoshgacha
bo'lganlar orasida gayd etiladigan o'limlarning
1,3 foizi giyohvandlik ogibatida yuz berar ekan.
Bir yilda 211 mingta o'lim aynan giyohvandlik
ogibatida kelib chigadi. Yevropada giyohvandlik
ogibatida halok bo'layotganlarning o'rtacha
yoshi 35 yoshni tashkil giladi. Mutaxassislarning
so'zlariga garaganda giyohvandlik ogibatida 1,6
million kishi VICHga mubtalo bo'ladi. 7,2 million
kishi esa gepatit C virusini yuqtirib oladi. 1,2
million kishi gepatit B virusiga chalinadi.

Giyohvandlik moddalarini iste’'mol gilish bilan
bog'lig xastaliklarga uchraganlar soni dunyo
bo'yicha 29 million kishidan ortib ketgan.
Giyohvandlik moddalari iste'moli so'zsiz aholi
sog'lig'i va jamoat xavfsizligiga tahdid sifatida
ko'riladi.

Bir gator mamlakatlarda bu illat jamiyatning
bargaror rivojlanishiga xalagit berayotganidan
aslo ko'z yumib bo'lmaydi. Jumladan, giyohvand-
larni davolash uchun katta migdorda mablag’
sarflanadi. Bu mablag’ davlat byudjetidan ajratiladi.
Mutaxassislarning hisob-kitoblariga garaganda,
bugungi kunda har olti giyohvandning bittasi
davolanish imkoniyatiga ega ekan. Ularni
davolanishi uchun bir yilda o'rtacha 35 milliard
dollar sarflanadi.
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Giyohvandlarni davolash uchun ajratiladigan
sarf-xarajatlar 0z yoliga. Ammo, ularning jamiyat
hayotiga tahdid solishlarini ham aslo yoddan
chigarish kerak emas. Shu sababli ham giyoh-
vandlar sog'ligni saglash tizimidan tashqari ijtimoiy
hayotga ham muammo yaratuvchi sifatida tan olinadi.

Giyohvandlik moddalarini suiiste'mol gilishning
eng og'ir ogibati - bu insonni oilasi va jami-
yatidan ajratib qo'yishi [3]. Giyohvandlik modda-
larini suiiste’'mol qilish natijasida bora-bora
shaxsning ijtimoiy roli va gadr-gimmati yemiriladi,
axlogiy chegaralar susayadi va turli huqugbuzar-
liklarga moyillik kuchayadi. Buning ustiga,
bunday moddalar hayot uchun xavf tugdiradi:
miya faoliyatini izdan chigaradi, immun tizimini
zaiflashtiradi, butun organizmda chuqur patologik
o'zgarishlar keltirib chigaradi [4].

Giyohvandlik vositalari va psixotrop moddalarni
uzog muddat iste'mol gilish natijasida kasallik
ko'rinishidagi garamlik shakllanadi va u giyoh-
vandlikning uch asosiy bosgichidan o'tadi.

Birinchi bosgichda o'ta ta'sirchanlik (tolerantlik),
eyforiyaning jadal yuz berishi, giyohvandlik
vositalariga ruhiy garamlik kuzatiladi. Bunda
organizmning surunkali zaharlanishi va u bilan
bog'liq asoratlar hali mavjud bo'lmaydi. Birinchi
bosgich gisqga muddatlidir, u bir necha hafta
yoki bir necha oy davom etadi.

Ikkinchi bosgichda bargaror tolerantlikka
erishiladi. Giyohvandlik vositalariga ruhiy va
jismoniy garamlik seziladi, organizmning surun-
kali zaharlanishi alomatlari - ozish, umumiy
lohaslik va zaiflik, mehnat gobiliyatining keskin
pasayishi kuzatiladi. llgari kuzatilgan kasalliklar
rivojlanadi. Mazkur bosgich balog'at yoshidan
o'tgan odamda o'rta hisobda 5 yildan 10 yilgacha
davom etadi.

Uchinchi bosgich tolerantlikning asta-sekin
pasayishi, eyforiya, giyohvandlik vositalarining
tetiklantiruvchi ta'siri susayishi yoki butunlay
yo'qolishi bilan tavsiflanadi. Giyohvandlik vosi-
talarini iste'mol gilish to'xtatilganida iste’'mol
giluvchining ahvoli og'irlashadi, mehnat qobili-
yatini butunlay yo'qotadi. Kasallikning mazkur
bosgichi oldingi bosgichdan tezroq rivojlanadi [5].
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Giyohvandlik vositalari, ularning analoglari
yoki psixotrop moddalarni o'tkazish magsadida
gonunga xilof tarzda tayyorlash, olish, saglash
va boshga harakatlarni amalga oshirish,
shuningdek ularni nogonuniy tarzda o'tkazish
bilan bog'liq jarayonlarga tortilayotgan voyaga
yetmaganlar jinoyatchiligini shartli ravishda
besh toifaga ajratish mumkin:

« byevosita alogador jinoyatlar. Bu guruhga
giyohvandlik vositalari bilan nogonuniy tarzda
muomala gilish, ularni tovlamachilik yo'li bilan
nogonuniy ravishda qo'lga kiritish, shuningdek
giyohvandlik vositalarini iste’'mol gilish uchun
joy (bangixona) saglash kabi gilmishlar kiradi;

» mablag' topish magsadida sodir etilgan qil-
mishlar. Giyohvandlik moddalarini sotib olish
uchun pul yetishmasligi natijasida voyaga yetma-
ganlar tomonidan o'g'rilik, talonchilik, bosginchilik
va tovlamachilik kabi mulkka garshi jinoyatlar
sodir etiladi;

» mastlik holatida sodir etilgan jinoyatlar.
Giyohvandlik vositalari, ularning analoglari yoki
psixotrop moddalar iste’'molidan yuzaga kelgan
mastlik sharoitida gasddan odam o'ldirish, badanga
shikast yetkazish (turli darajalarda), nomusga
tegish, bezorilik, shuningdek tarix yoki madaniyat
yodgorliklarini nobud gilish, buzish yoki ularga
shikast yetkazish holatlari uchraydi;

« narkobiznesdagi ichki to'gnashuvlardan kelib
chigadigan jinoyatlar. Giyohvandlik vositalari
aylanmasi bilan shug'ullanuvchi shaxslar o'rtasi-
dagi kelishmovchiliklar, “hudud” yoki “hisob-kitob”
masalalari tufayli odam o'ldirish yoki badanga
shikast yetkazish kabi og'ir jinoyatlar sodir etilishi
mumkin;

« narkotik mastlik holatidagi shaxslarga
nisbatan garatilgan jinoyatlar. Mast holatidan
foydalanib, bunday shaxslarga nisbatan badanga
shikast yetkazish, talonchilik, bosginchilik va
bezorilik kabi tajovuzlar amalga oshiriladi.

Bolalarni giyohvandlik vositalarini o'tkazishga
jalb gilishning muayyan ruhiy asoslari mavjuddir:
birinchidan, bolalar gapga tez ko'nishi, katta-
larga quloq solishi, ularning talablarini so'zsiz
bajarishi bilan ajralib turadi. Ikkinchidan, voyaga




KRIMINOLOGIYA
CRIMINOLOGY
KPUMUHONOIUaA

yetmaganlar giyohvandlik vositalarini sotuvchi
sifatida ko'p ham huqugni muhofaza gilish
organlari xodimlarining e'tiborini jalb gilmaydi.
Uchinchidan, bolalar juda kirishimli, ularning o'z
tengdoshlari va katta yoshdagilar bilan mulogotga
kirishishlari osonroqdir.

Ishbilarmonlik faoliyatining bir ko'rinishi sifatida
narkobiznes bilan shug‘ullanuvchi guruhlar o'z
tuzilishi va vazifalarni guruhning gaysi a'zosi
bajarishini aniglab olishga harakat giladi. Giyoh-
vandlik vositalarini o'tkazishda ishtirok etuvchi
shaxslarning rollari tagsimlangan bo'ladi [6], ya'ni
voyaga yetmaganlarga narkobiznes korchalon-
larining jinoiy javobgarlikka tortilishini kamay-
tiruvchi vazifalarni bajarish topshiriladi.

Giyohvandlik vositalari ularni targatuvchila-
riga ko'pincha talon-toroj natijasida kelib tushadi.
Bunday holat, aynigsa, narkotik ta'sir ko'rsatuvchi
dori-darmonlarga nisbatan ko'prog sodir etiladi.
Giyohvandlik vositalarini talon-toroj gilish davlat
muassasalari (xizmat vazifasiga ko'ra narkotiklar
ishonib topshirilgan shaxslar tomonidan), shu-
ningdek, bunday vositalarga qonuniy yoki nogo-
nuniy tarzda egalik gilayotgan fugarolarga nis-
batan ham sodir etiladi[7].

Ko'pincha, giyohvandlik vositalarini talon-
toroj gilish bunday vositalari olinayotgan shaxs-
ning hayoti va sog'ligi uchun xavfli bo'lmagan
zo'rlik ishlatish bilan sodir etiladi. Giyohvandlik
vositalarini bosginchilik yo'li bilan talon-toroj
gilish kamrog uchrasa-da, giyohvandlar o'zining
shafqgatsizligi, agressivligi bilan ajralib turadi.

Giyohvandlik vositalarini zo'rlik ishlatib talon-
toroj gilishning sababi narkotik “ochlikni” qondi-
rishga bo'lgan intilish hisoblanadi. Giyohvandlik
vositalarini talonchilik yoki bosginchilik yo'li
bilan talon-toroj gilishning boylik orttirish, ya'ni
keyinchalik uni sotish magsadida egallash juda
ham kam uchraydi.

Giyohvandlikni umumbashariy muammo dara-
jasiga olib keluvchi omillardan biri - uning xalgaro
terrorizm bilan uzviy alogadorligi.

Tobora ommalashib borayotgan bu jinoyat
turi nafagat O'zbekiston Respublikasining iqgtiso-
diyoti va ma'naviy negizlariga balki, millat geno-

fondi va inson sog'lig'iga jiddiy ta'sir ko'rsatib
kelmogda.

Giyohvandlik bilan bog'lig jinoyatlarning oldini
olish muhim ahamiyatga ega bo'lib, milliy gonun-
chiligimizga mana shunday xavf-xatarlarning
oldini olish, ularga garshi ayovsiz kurashish,
bunday illatni tag-tomiri bilan yo'qotishga gara-
tilgan normalarni kiritish vaqti keldi, deydi
davlat rahbari o'zining chigishlaridan birida.

Avytish kerakki, Prezidentimizning 2025-yil
6-mayda qgabul gilgan “O'zbekiston Respublikasida
giyohvandlik vositalari va psixotrop moddalar-
ning nogonuniy aylanmasiga chek qo'yish orgali
ularning aholi salomatligi va mamlakatimiz geno-
fondiga salbiy ta'sirini bartaraf etish strategik
chora-tadbirlari to'g'risida” [8]gi PF-73 son
hamda 2025-yil 3-noyabrda gabul gilgan “Aholi
salomatligi va millat genofondini giyohvandlik
va narkojinoyatlardan samarali himoya qilish
bo'yicha kompleks chora-tadbirlar tog'risida” [9]gi
PF-207-son farmonlari bu borada muhim huqugiy
asos bo'ldi.

lig'or xorijiy tajriba, xalgaro, shu jumladan
BMT ekspertlarining xulosa va tavsiyalari asosida
ishlab chigilgan O'zbekiston Respublikasida giyoh-
vandlik va narkojinoyatlarga garshi kurashish
boyicha 2024-2028-yillarga mo'jallangan milliy
strategiya tasdiglandi.

Milliy strategiya doirasida aholi, aynigsa,
xotin-gizlar va yoshlarda “giyohvandlikka garshi
immunitet”ni, o'quvchi va talabalar orasida
kuchli ta'sir giluvchi dorilarni iste’'mol gilishga
murosasiz munosabatni shakllantirish, ta'lim
muassasalarida psixofaol moddalar targalishining
oldini olishga garatilgan yangi ta'sirchan targ'ibot-
tashvigot va tarbiyaviy-profilaktik mexanizmlarni
joriy etish magsadlarga erishish barcha davlat
organlari va tashkilotlarning ustuvor vazifasi
sifatida belgilandi.

Shuni alohida ta'kidlash lozimki, O'zbekiston
Respublikasi Prezidentning “Aholi salomatligi
va millat genofondini giyohvandlik va narko-
jinoyatlardan samarali himoya gilish bo'yicha
kompleks chora-tadbirlar to'g'risida"gi farmoni-
ning magsadi:
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a) ta'lim muassasalarida, o'quvchi va talabalar
orasida psixofaol moddalarning tarqalishiga
batamom chek qo'yish, yoshlarda giyohvandlik
illatiga murosasiz munosabatni shakllantirish
bo'yicha ta'sirchan chora-tadbirlarni kompleks
ravishda amalga oshirish;

b) giyohvandlik vositalari, psixotrop va kuchli
ta'sir giluvchi moddalar nogonuniy aylanmasiga
gat’iy jinoiy-huqugiy mexanizmlar orgali barham
berish, bu boradagi jazo choralarini keskin
kuchaytirish hamda yoshlarga nisbatan sodir
etiladigan narkojinoyatlar uchun javobgarlikni
og'irlashtirish;

v) giyohvandlik vositalarini respublika chega-
rasidan olib kirish yo'nalishlarini, internet tarmog-
lari orgali tarqgatish harakatlarini, nogonuniy
narkolaboratoriyalarni va narkojinoiy uyush-
malarni, shu jumladan, ularga homiylik gilayotgan
mansabdor shaxslarni aniglash, ular faoliyatiga
chek go'yish hamda jazo muqarrarligini ta'min-
lashga garatilgan keng gamrovli tezkor-gidiruv
va tergov faoliyatini yo'lga qo'yish;

g) giyohvandlik vositalarini tayyorlash uchun
foydalanish mumkin bo'lgan kimyoviy moddalar
(prekursorlar) aylanmasi ustidan gat'iy davlat
nazoratini o'rnatish, giyohvandlik vositalaridan
tibbiyotda foydalanuvchi tibbiyot muassasalari,
farmatsevtika korxonalari va dorixonalarning
faoliyatini nazorat gilish amaliyotiga ragamli
yechimlarni joriy etish;

d) aholi, aynigsa, voyaga yetmaganlar va
yoshlar orasida giyohvandlik hamda zaharvand-
likni tashxislash, davolash va tibbiy-ijtimoiy
reabilitatsiya gilish tizimini tubdan takomillash-
tirishga garatilgan manzilli chora-tadbirlarni
belgilashdan iboratdir.

Bundan tashgari, farmon bilan Giyohvandlik
va narkojinoyatlarning barvaqgt oldini olish hamda
ularga garshi kurashish bo'yicha 2025-2026-yil-
larga mo'ljallangan kompleks amaliy harakatlar
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milliy dasturi tasdiglandi. Milliy dastur ijrosini
tizimli ravishda nazorat qilib borish magsadida
Prezident Administratsiyasi huzurida faoliyat
ko'rsatuvchi Respublika idoralararo muvofiglash-
tiruvchi ishchi guruh tuzildi.

Hujjatda 2026-yil 1-iyulga gadar Internet
tarmog'idagi narkodo'konlarni hamda giyoh-
vandlik vositalarini targatish holatlarini sun’iy
intellekt texnologiyalari yordamida aniglash
va bloklashga mo'ljallangan dasturlarni ishlab
chigish bo'yicha yoshlar o'rtasida tanlov o'tkazish
hamda eng magbul takliflarni tanlab olib, amali-
yotga joriy gilish ham nazarda tutilgan.

Shulardan kelib chigib, 0'zbekiston Respublikasi
Jinoyat kodeksining “Giyohvandlik vositalari
yoki psixotrop moddalar bilan gonunga xilof
ravishda muomala gilishdan iborat jinoyatlar”, deb
nomlangan XIX bobida alohida “Voyaga yetmagan
shaxsni giyohvandlik vositalarini, ularning analog-
larini yoki psixotrop moddalarni targ'ib giluvchi
mahsulotni tayyorlash, targatish, reklama gilish,
namoyish etish yoki bunday moddalarni iste’'mol
gilishga jalb gilganlik” uchun jinoiy javobgarlik
kiritilib, 127-moddasini esa “Jinoyat sodir etishga
jalb gilganlik uchun jinoiy javobgarlik”, deb
berishni taklif etamiz.

Xulosa giladigan bo'lsak, yoshlarimiz giyoh-
vandlik kasaliga mubtalo bo'lib golmasliklari
uchun kattalar ularning bo'sh vagtlari to'g'ri
otishiga ko'maklashishlari, madaniy hordiq chiga-
rish, sport bilan shug‘ullanish, foydali mehnat
bilan band bo'lishlariga jiddiy e'tibor garatishlari
lozim.

Bundan tashgari, aholida, aynigsa, yosh
avlodda sog'lom e'tigodni shakllantirish, ular
orasida milliy va umuminsoniy gadriyatlarni uyg'un
ravishda targ'ib etish ham muhim ahamiyatga
ega. Umuman, yoshlarning bilimi va tafakkurini
yanada oshirish, huqugiy madaniyatni yuksal-
tirish ishlarini izchil amalga oshirishimiz lozim.
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